PK Cross Molenbeek MANNEN & VROUWEN - 6 februari 2005

Benjamins Meisjes - 1000m

PL Naam GBJ Club Tijd GEM KM-Tijd
1 RALEMBERT Fleurine 1997 WS 0:04:34 13,14 4:34
2 CASTROP Sarah 1996 RESC 0:04:36 13,04 4:36
3 LORIS Sarah 1996 CSF 0:04:41 12,81 4:41
4 GUISSE Sali 1996 WS 0:04:49 12,46  4:49
5 KASSIANOFF Sylvie 1996 DACM 0:04:52 12,33  4:52
6 POTEMANS Charlotte 1996 RESC 0:05:14 11,46 5:14
7 UMBACH Alice 1997 RESC  0:05:19 11,29  5:19
8 YANGA Juliette 1998 RSCA 0:05:40 10,59  5:40

Benjamins Jongens - 1000m

PL Naam GBJ Club Tijd GEM KM-Tijd
1 LEMAIRE Sébastien 1996 WS 0:04:10 14,40 4:10
2 POTEMANS Anton 1996 RESC 0:04:12 14,29 4:12
3 ALI-KHODJA Alexis 1996 NA 0:04:15 14,12 4:15
4 DEVEEN Gilles 1996 RSCA 0:04:30 13,33  4:30
5 LOENS Sam 1997 DACM 0:04:31 13,28 4:31
6 MOTTE Corentin 1997 0:04:33 13,19 4:33
7 VAN CAUTER Guillian 1996 RESC 0:04:40 12,86  4:40
8 MAHY Kevin 1996 RESC 0:04:43 12,72 4:43
9 EL ACCHAB Badr 1997 DACM 0:04:52 12,33  4:52
10 PAPAGEORGIOU Hadrien 1997 DACM 0:04:53 12,29  4:53
11 RENESSON Thomas 1996 WS 0:04:54 12,24  4:54
12 MARICOT Xavier 1997 RSCA 0:04:55 12,20 4:55
13 KARAMZIANI Rida 1998 CSF 0:04:56 12,16  4:56
14 REYNOLDS Andy 1997 DACM 0:05:02 11,92  5:02
15 VAN VRACEM Gauthier 1996 USBW 0:05:05 11,80 5:05
16 DEBUSSHER Boris 1996 RIWA 0:05:12 11,54 5:12
17 MASSONI Vincent 1997 RESC  0:05:14 11,46 5:14
18 FRACCACURTA Vincenzo 1997 RESC  0:05:16 11,39 5:16
19 MULHONDI Kavango 1997 DACM 0:05:18 11,32 5:18
20 MECHBAL Bilal 1996 DACM 0:05:19 11,29 5:19
21 HOUSSANE Walid 1998 DACM 0:05:24 11,11 5:24
22 FERNANDEZ Tanguy 1997 RESC  0:05:26 11,04 5:26
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Pupillen Meisjes - 1000m

Naam
SEMAILLE Flore
ITALIANO Ophélie

ANDRE-DUMONT Marguerite-Marie

PATESSON Marine
KOUMBEM Richca
TORDEUR Noémie
PHILIPPART de FOY Pauline
HARDY Béatrice
GOUKOUNI El-Alia
BOLCINA Justine

VAN DE WALLE Aurélie
GUISSE Shaena

BAKALI Yesmine
AKHDIM Myriam
UMBACH Marie
MAIDANE Yasmine
YANGA Anais

CLARKE Laura
FERNANDEZ Victoria
HENNAUT Noémie
MAHY Déborah

YOUNG Jessica

GBJ Club
1995 CABW
1995 RCB
1994 DACM
1995 RCB
1994 RESC
1995 CSF
1994 WS
1994 RCB
1994 CSF
1994 DACM
1995 WS
1994 WS
1994 NA
1994 RESC
1995 RESC
1995 RESC
1995 RSCA
1995 WS
1995 RESC
1995 NA
1993 RESC
1995 WS

Tijd
0:04:03
0:04:05
0:04:09
0:04:10
0:04:22
0:04:28
0:04:35
0:04:38
0:04:44
0:04:47
0:04:48
0:04:54
0:05:00
0:05:07
0:05:08
0:05:09
0:05:09
0:05:37
0:05:42
0:05:48
0:06:19
0:07:57

Pupillen Jongens - 1000m

Naam

DE NEUVILLE Loic
NICODEME Romain
DUSAUSQY Martin

DA SILVA Victor

VAN KERCKHOVEN Swendo
LEBAILLY Killian
ALDRIDGE Jordan
VAUDOISEY Louis
DEBRUS Antoine
DIALLO Oumar

VAN DAELE Simon
DEVRESSE Roland

EL MELLOUKI Younes
AZZOUZ Noureddine
OLSZEWSKI Adrian
DUBOIS Kevin

EL MELLOUKI Soufiane
SAMIH Tawfik

MANNE Joseph

GBJ Club
1995 RCB
1995 RESC
1994 RIWA
1995 RCB
1995 RSCA
1995 RESC
1994 RESC
1994 CSF
1995 WS
1994 RESC
1995 RSCA
1994 CSF
1994 RESC
1994 NA
1995 RESC
1994 RESC
1994 RESC
1995 CSF
1994 WS

Tijd
0:03:55
0:03:58
0:04:00
0:04:00
0:04:03
0:04:10
0:04:14
0:04:15
0:04:22
0:04:24
0:04:25
0:04:30
0:04:45
0:04:55
0:04:59
0:05:04
0:05:08
0:06:15
0:06:25

GEM
14,81
14,69
14,46
14,40
13,74
13,43
13,09
12,95
12,68
12,54
12,50
12,24
12,00
11,73
11,69
11,65
11,65
10,68
10,53
10,34

9,50

7,55

GEM
15,32
15,13
15,00
15,00
14,81
14,40
14,17
14,12
13,74
13,64
13,58
13,33
12,63
12,20
12,04
11,84
11,69

9,60

9,35

KM-Tijd
4:03
4:05
4:09
4:10
4:22
4:28
4:35
4:38
4:44
4:47
4:48
4:54
5:00
5:07
5:08
5:09
5:09
5:37
5:42
5:48
6:19
7:57

KM-Tijd
3:55
3:58
4:00
4:00
4:03
4:10
4:14
4:15
4:22
4:24
4:25
4:30
4:45
4:55
4:59
5:04
5:08
6:15
6:25
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Miniemen Meisjes - 1500m

Naam

NARAN ZIANI Sarah

DE NOOR Alice
ALI-KHODJA Laure
DEJERPHANION Camille
COULIBALY Célia
BAUDINET Camille
SEMAILLE lIsaline

VAN LAETHEM Manon
YOMENKO Lisa

DANI Thais

CAPPART Kim

KIASS Yasmina
VANDENBORNE Aurélie

GBJ
1993
1992
1993
1993
1992
1993
1992
1992
1992
1992
1993
1993
1992

Miniemen Jongens

Naam

LEBAILLY Kevin
RAMPAER Robin
NICODEME Thibault
BEHLALOUMI Anouar
LINS Sébastien
NENNEN Amory
PHILIPPE Olivier

EL HASSANI Marwan
PROSPERO Alexandre
MESSEANT Meissa
MOTTE Bastien
WASERMAN Fabian
MASSET Alexandre
EL MOUTOUK Yassine
DUHOUX Guillaume
GOVAERT Thomas
GOSSELIN Louis
YANGA Lionel
CALUWE Morgan
WALRAVEN Sylvain

GBJ
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1993
1993
1993
1993
1993
1992
1992
1992
1992
1993
1992
1992
1993
1993

Club Tijd
CSF 0:05:41
WS 0:06:00
NA 0:06:00
CSF 0:06:17
DACM  0:06:25
CSF 0:06:30
CABW 0:06:33
RIWA  0:06:35
RESC  0:06:42
CSF 0:07:01
RIWA  0:07:07
USBW 0:07:35
RSCA 0:07:42
- 1500m
Club Tijd
RESC 0:05:22
WS 0:05:24
RESC  0:05:29
CSF 0:05:31
RESC  0:05:42
USBW 0:05:54
RCB 0:05:55
CSF 0:06:04
CSF 0:06:08
RESC 0:06:12
NA 0:06:13
CSF 0:06:18
CSF 0:06:19
DACM 0:06:25
DACM 0:06:28
RESC  0:06:33
NA 0:06:39
RSCA  0:06:55
RESC  0:07:05
RESC  0:07:28

GEM
15,84
15,00
15,00
14,32
14,03
13,85
13,74
13,67
13,43
12,83
12,65
11,87
11,69

GEM
16,77
16,67
16,41
16,31
15,79
15,25
15,21
14,84
14,67
14,52
14,48
14,29
14,25
14,03
13,92
13,74
13,53
13,01
12,71
12,05

KM-Tijd
3:47
4:00
4:00
4:11
4:17
4:20
4:22
4:23
4:28
4:41
4:45
5:03
5:08

KM-Tijd
3:35
3:36
3:39
3:41
3:48
3:56
3:57
4:03
4:05
4:08
4:09
4:12
4:13
4:17
4:19
4:22
4:26
4:37
4:43
4:59
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Kadetten Meisjes - 2000m

Club Tijd
CSF 0:08:23
CSF 0:08:32
CSF 0:08:48
RESC  0:09:06
WS 0:09:08
DACM 0:09:27
RESC 0:10:02
RESC  0:10:03
RESC 0:10:40
- 2000m
Club Tijd
USBW 0:07:23
CSF 0:07:55
RESC 0:07:56
RESC 0:08:01
RCB 0:08:02
RCB 0:08:07
RIWA  0:08:15
DACM 0:08:17
RCB 0:08:18
RESC 0:08:21
USBW 0:08:22
RESC  0:08:23
IXEL 0:08:27
DACM 0:08:46
RESC  0:08:52
- 3000m
Club Tijd
IXEL 0:12:17
DACM 0:12:21
RCB 0:14:17

Naam GBJ
BAUDINET Chloé 1990
RUWET Elisa 1991
VAUDOISEY Marie 1991
ARCHAMBEAU Aline 1990
GILLIS Laura 1990
ANDRE-DUMONT Anne-Chantal 1991
DE GROOQOTE Coralie 1991
NYS Isabelle 1990
WALRAVENS Jessica 1990
Kadetten Jongens
Naam GBJ
VAN VRACEM Arnaud 1990
LORIS Lionel 1991
ERROUCHI Ayoub 1990
HINCK Matteo 1991
CARBONNELLE Sylvain 1991
YOUNG Julian 1991
BYANJIRA Joél 1991
MECHLAL Ahmed 1991
HOFMANS Benjamin 1991
DENYS Jonathan 1990
VAN VRACEM Thibaut 1991
CALUWE Arnaud 1991
DROPSY Julien
REYNOLDS Brian 1991
DOUZIAN Yassine 1991
Scholieren Meisjes
Naam GBJ
Pieters Sophie 1988
Van putte Natascha 1989
Loosen Sarah 1989
Scholieren Jongens - 4000m
Naam GBJ
Merveille Benjamin 1988
Manach Sébastien 1988
Moussa Agha Sajid 1988
Niegho Mike 1988
Coster Julien 1989
Dropsy Maxime 1988
Stassin Marc 1989

Club Tijd

CSF 0:14:24
UAC 0:14:32
RCAS 0:15:01
RSCA  0:15:56
USBW 0:16:21
IXEL  0:17:05
WS 0:19:53

GEM
14,31
14,06
13,64
13,19
13,14
12,70
11,96
11,94
11,25

GEM
16,25
15,16
15,13
14,97
14,94
14,78
14,55
14,49
14,46
14,37
14,34
14,31
14,20
13,69
13,53

GEM
14,65
14,57
12,60

GEM
16,67
16,51
15,98
15,06
14,68
14,05
12,07

KM-Tijd
4:12
4:16
4:24
4:33
4:34
4:44
5:01
5:02
5:20

KM-Tijd
3:42
3:58
3:58
4:01
4:01
4:04
4:08
4:09
4:09
4:11
4:11
4:12
4:13
4:23
4:26

KM-Tijd
4:06
4:07
4:46

KM-Tijd
3:36
3:38
3:45
3:59
4:05
4:16
4:58
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Korte Cross Dames - 3000m

Naam GBJ Club Tijd
WRIGHT carol 1950 WS 0:06:11
LOOSEN Jennifer 1987 RCB 0:07:25
Korte Cross Heren - 4000m
Naam GBJ Club Tijd
Ouahjoujou Fadil 1986 DACM 0:13:11
Touil Ayoub 1983 RCSC 0:13:46
Van Gasse Etienne 1984 RCB 0:13:54
Boughrad Mohamed 1980 CSF 0:14:02
Lietaer Samuel 1987 CAS 0:14:06
Hida Samac 1982 DACM 0:14:14
Versmissen Fabian 1984 USBW 0:15:28
Mahé Yann 198? CSF 0:15:46
Scorza Michaél 1987 DACM 0:17:23
De Decker Antoine 1943 RIWA 0:20:25
Juniors Dames - 4000m
Naam GBJ Club Tijd
Pieters Céline 1986 IXEL 0:16:47
Juniors Heren - 7000m
Naam GBJ Club Tijd
EL MADANI Ahmed 1987 DACM 0:24:12
MICHOTTE Vincent 1987 WS 0:24:57
CHARHROUCHI Said 1987 WS 0:27:20
VANWELDE Jean-Francois 1987 RSCA 0:30:11
Masters Dames - 4000m
Naam GBJ Club Tijd
De Smet Bernadette 1962 USBW 0:17:09
Castellana Corine 1968 RESC  0:19:01
Ligny Caroline 1961 CSF 0:20:43
Van Hoof Sonia 1657 CSF 0:21:56

GEM  KM-Tijd
14,56  4:07
12,13 4:57
GEM KM-Tijd
18,20  3:18
17,43 3:27
17,27 3:29
17,10  3:31
17,02 3:31
16,86  3:33
15,52  3:52
15,22 3:57
13,81  4:21
11,76  5:06
GEM  KM-Tijd
14,30  4:12
GEM KM-Tijd
17,36 3:27
16,83  3:34
15,37  3:54
13,91  4:19
GEM KM-Tijd
13,99  4:17
12,62 4:45
11,58  5:11
10,94  5:29
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Masters Heren - 7000m

Naam

VANDERLINDEN Marc
SHEHU Nasser
ROMBOUT Patrick
DEMOL Guy
HASSELMANS Jean-Luc
CRAPS Paul
VERSMISSEN Philippe
BAIDOUC Mohamed
MORY Pascal

VAN DERLINDEN Christian
MANACH Alain

VAN OBBERGHEN Pierre
SCOUPPE Alain
STASSIN Frangis
VALASTRO Giovanni
VERSTRAETE Alain
VAUDOISEY Pascal
RADELET Eugéne
CALUWE Luc

DIERICKX Stéphane
LORIS Gilbert
SANCHEZ Franscico

GBJ
1958
1964
1959
1953
1959
1963
1957
1954
1959
1953
1964
1956
1953
1955
1959
1952
1962
1950
1961
1960
1962
1953

Club
XL
DACM
SPVI
RESC
RESC
DACM
USBW
XL
DACM
CSF
WS
WS
uUsBwW
WS
RESC
XL
CSF
CSF
RESC
RESC
CSF
XL

Tijd
0:25:07
0:25:39
0:26:00
0:26:17
0:26:31
0:27:25
0:27:27
0:28:13
0:28:40
0:29:12
0:29:16
0:29:18
0:30:01
0:30:12
0:32:07
0:32:33
0:32:42
0:34:01
0:35:53
0:37:24
0:38:26
0:41:02

Seniors Dames - 4000m

Naam
DE BUYST Nadia

GBJ
1973

Club
RESC

Tijd
0:24:39

Seniors Heren - 4000m

Naam

AID Zair

RECOUR Laurent
CORTINA Jean-Pierre

EL MASAOUDI Soulayman
AITFOUKIR Lahoucine
SENA DA SILVA Cley

GBJ
1980
1970
1968
1985
1976
1976

Club
FRA
DACM
DACM
DACM
DACM
CSF

Tijd
0:35:27
0:37:37
0:38:39
0:39:05
0:39:06
0:43:44

GEM
16,72
16,37
16,15
15,98
15,84
15,32
15,30
14,88
14,65
14,38
14,35
14,33
13,99
13,91
13,08
12,90
12,84
12,35
11,70
11,23
10,93
10,24

GEM
12,17

GEM
16,93
15,95
15,52
15,35
15,35
13,72

KM-Tijd
3:35
3:40
3:43
3:45
3:47
3:55
3:55
4:02
4:06
4:10
4:11
4:11
4:17
4:19
4:35
4:39
4:40
4:52
5:08
5:21
5:29
5:52

KM-Tijd
4:56

KM-Tijd
3:33
3:46
3:52
3:55
3:55
4:22



OPEN Cross - 4000m

PL Naam GBJ Club Tijd GEM KM-Tijd
1 CORTINA Jean-Pierre 1968 DACM 0:13:50 17,35  3:28
2 RENARD Pierre 1968 0:14:57 16,05  3:44
3 MALTIER Benoit 1976 DACM 0:15:44 15,25  3:56
4 BUKIEL Krzysztof 1961 0:16:28 14,57  4:07
5 DIALLO lbrahima 1979 DACM 0:17:11 13,97 4:18
6 LEVAQUE Patrick 1976 0:18:11 13,20  4:33
7 MOUSSA Agha 1981 0:18:14 13,16 4:34
8 KASSIANOFF 1964 DACM 0:19:34 12,27 4:54
9 REYNOLDS John 1965 DACM 0:22:13 10,80  5:33
10 LANGHENDRIES Laurent 1968 0:24:20 9,86 6:05
11 MC GAHAM Elena 1995 0:25:01 9,59 6:15
12 MC GAHAM Gabriel 1990 0:25:02 9,59 6:16
13 MC GAHAM Claire 1992 0:25:50 9,29 6:28
14 JANSSENS Francgois 1996 0:25:55 9,26 6:29
15 DESCHRYVER Isabelle 1964 0:26:03 9,21 6:31
16 CASTROP Alain 1962 0:27:02 8,88 6:46
17 LAMRI Kamal 1994 0:27:33 8,71 6:53
18 MICHAUX Diessy 1992 0:28:41 8,37 7:10
19 MC GAHAM Charlie 1996 0:29:55 8,02 7:29
20 MC GAHAM Hugh 1957 0:29:58 8,01 7:30
21 LAMRI Farah 1992 0:46:51 5,12 11:43
22 ZAROUAL Anissa 1993 0:47:06 5,10 11:46
23 LAMRI Halim 1998

N
N

ZAROUAL llias 1996



